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UNIDAD 8:ESTAMOS MUY BIEN | SSSSSSSS



¢Qué dia es hoy? Hoy es lunes

¢Cual es la fecha?

Es el 5 de mayo de 2025

Hoy es lunes, 5 de mayo de 2025



RECORDAMOS LA CLASE ANTERIOR.
¢QUE HICIMOS?

¢ Preguntas?

» Comentar los ejercicios sobre el indefinido (copias)
»Hablar de tus Gltimas vacaciones
» Remedios caseros: Dar consejos cuando alguien se siente mal.

»Ser y estar
»Hablar sobre la salud



Expresar sintomas y dar
consejos

iQUE VAMOS A
HACER HOY?

Hablar sobre la salud

Hablar de antes




ESTAMOS
MUY BIEN

AUDIOS, VIDEOS, DOCUMENTOS ALTERNATIVOS, ETC., DISPONIBLES EN Campus & difusién

EN ESTA UNIDAD RECURSOS RECURSOS RECURSOS
VAMOS A COMUNICATIVOS GRAMATICALES LEXICOS

HACER UNA ' * describir dolores, * elverbo doler * partes del cuerpo
PRESENTACION molestias y sintomas * usos de los verhos ser léxico de lasalud y el

SOBRE UN MAL * hablar de estados y estar deporte

de dnimo * formay algunos enfermedades,
DELSIGLO XXI * dar consejos usos del imperativo molestias y sintomas

afirmativo estados de animo




Libro pg. 117

SERY ESTAR /miASE] 12 © p 227228
2. Describe a Marco con ayuda de las palabras de la caja y los verbos SER y ESTAR.
SER
IDENTIFICAR, DEFINIR Y DESCRIBIR (QUE / QUIEN ES Y COMO ES
cansado  guapo ALGO O ALGUIEN)
PTGOCUPGdO simpético Carlos es un amigo del colegio Sandra es dentista.
colomblano moreno Yuri es sueco, pero sus padres son rusos.  Es un chico muy guapo.

arquitecto alto

nervioso de mal humor ESTAR

HABLAR DE COMO ESTAALGO O ALGUIEN

El novio de Tania estd un poca raro tltimamente. esté triste,
de mal humor y, ademas, estd muy deigado. ..

La calle estd sucia.
INDICAR LA POSICION

Estoy muchas horas sentada.
La torre de Pisa estd inclinada

ESTAR + GERUNDIO
Ulimamente estoy durmiendo fatal

Los nombres siempre van con ser.

Es un amigo. Es Carlos.

Los participios siempre van con estar. |

La puerta estd abierta. Las ventanas estdn cenadas.
Los adverbios (bien, mal...) siempre van con estar.
Estd muy bien



Libro pg. 204

13. ;Cuales de las palabras de la primera columna pueden acompafiar al verbo ser, cudles al
verbo estar y cuales a ambos? Marcalo y escribe un ejemplo para cada caso.

Libro pg. 117

SER ESTAR EJEMPLOS
Algunos adjetivos que se usan para describir (con ser), a veces se

pueden combinar con estar, para indicar que algo ha sucedido, bueno/a X X
que las circunstancias han cambiado.

La dHima pellevta de Spielbery s buena,
Ects gopa ectd My bwumﬂ "4

Pepe no es muy quapo... pero se ha cortado el pelo y estd mas guapo.  guapo/a X X Maria es muy guapa.
Juan hoy estd muy guapo.
Soy una persona paciente, pero ahora estoy impaciente por saber " X ethe bren?
la nota del examen. en ‘ '
S X Pablo ha hecho deporie esta mafiana y esta cansado.
rof X X Mi jefe es una persona rara.
rarofa Hoy Paco esta raro. ;Qué le pasa?
arcjuitacto/a X Soy arquitecta.
- do/ o Siempre estoy estresada en el trabajo.
estresago/a
’ X La cancion de esta pelicula es triste.
triste X Hoy estoy triste porque te vas.



Libro pg. 204

14. Susana habla con diferentes personas.
Escribe su estado en cada caso.

contenta nerviosa rara

cansada enfadada
enfadada

a. * Estoymuy.. g

b.

con Javi. A'_-,,ier quede con el z,.r no se
presentd. Lo llamé un montdn de veces
y nada. Y hoy me ha mandado un
mensaje para decirme que se olvido.

Pues eso no se hEE‘E‘.

Vaya...

Hoy llega Mar. ;No estas .
iSil Tengo muchas ganas d:—:— verla,

contenta

Mafana tengo que dar una conferencia
y estoy muy ... herviosa

Tranquila, segurﬂ quevaair b|en

Estoy muy . cansada
Trabajo demasiadas horas, no duermo
bien...

Pues tienes que intentar descansar...

;Ta sabes qué le pasa a Muriel? Esta muy

rara._ . Gltimamente. .
Si, hace cosas que no son nada
habituales para ella, pero no tengo ni
idea de qué le pasa.



¢Queé le pasa?

q ))) 1. Escucha una conversacion entre Laura y su médico y senala la opcidon correcta.

1. A Laura le duelen la cabeza y

[ ]la garganta.
[ ]los oidos.

2. A laura no le gustan
[ ]las pastillas.

[ ]los jarabes.
3. El médico dice que Laura
[ ]tiene fiebre.

[ ] est4 resfriada.

4. El médico recomienda

[ ]tomar leche caliente.

[ ]beber mucha agua.

Memory problemas de salud

5. Después de la visita, Laura va

[ ]acasa.

[ ]ala farmacia.



Libro pg. 200

1. Relaciona elementos de las dos columnas para formar frases coherentes.

Para cuidar los ojos...

Para proteger el pelo del sol...
Para cuidar los pies...

Es muy bueno para las piernas...
Hacer natacién va bien...

Para cuidar la espalda...

Si quieres tener un pelo sano...

@O@WeO®®

O tienes que ponerte gafas de sol en verano.
O tienes que comer muchas frutas y verduras.
O caminar 30 minutos al dia.
O lo mejor es dormir de lado.
O para fortalecer la espalda.

O debes utilizar siempre un calzado cémodo.

O tienes que cubrirte la cabeza con un sombrero.

1.

A. Para cuidar los ojos tienes que ponerte ganas
de sol en verano.

B. Para proteger el pelo del sol tienes que cubrirte
la cabeza con un sombrero.

C. Para cuidar los pies debes utilizar siempre un
calzado comodo.

D. Es muy bueno para las piernas caminar 30
minutos al dia.

E. Hacer natacion va bien para fortalecer |a
espalda.

F. Para cuidar la espalda lo mejor es dormir de
lado.

G. Si quieres tener un pelo sano tienes que comer
muchas frutas y verduras.




Libro pg. 116

DAR CONSEJOS 1iAs581 15

(Para adelgazar)
(S quiere/s adelgazar,)

CONSEJOS IMPERSONALES
lo mejor es hacer deporte.

va (muy) bien desayunar fruta.
van (muy) bien las infusiones.

CONSEJOS PERSONALES
tiene/s que comer menos.
debe/s hacer mas deporte.
deberia/s andar mas.
puede/s hacer una dieta.

Libro pg. 205 ej. 15

Debes
Tienes que
Es bueno
No es bueno
Puedes

Lo mejor es



COMPLETA EL DIALOGO

¢:Qué te pasa?




COMPLETA EL DIALOGO

¢:Qué te pasa? R




COMPLETA EL DIALOGO




COMPLETA EL DIALOGO

*;Qué te pasa? @ i iiiiiitieeeteetencatensentanensensanannans

Dramamine” §
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Charlamos sobre la salud y los habitos saludables...

¢ Te preocupas mucho por tu salud? ;Sabes qué significa ‘hipocondriaco’? ;Te cuidas
por dentro y por fuera? ;Crees que llevas una vida saludable? El doctor Edison

Acevedo quiere saber mds sobre ti y tu salud...

Habitos
o9l saludables

iTe ;Duermes i,Sa::sgge @G}
tomas la al menos car;zlﬂiar R
temperatura siete horas
a menudo? cada noche? CRISUI=S
: : cada dia?
verduras

;Controlas o, < :C :
t(l'J Actividaq EM tuopinién,  ;Cudntos ¢Como relajas i
o ccual es tu litros de T menie cuerpo y mente
fisica 25 . después de
semanal con e nn |8ua un dia
? (a?
alguna app? saludable? bebes al dia? agotador?
En verano, Cuando tienes Ciglos tisar (Haces
;usas doloni de cabeza, ¢ e deporte con
protector solar ¢to;nas L boload regularidad?
cadavezque Doroc SnonC e 9 ISe y por
sales de casa? retedios ajustado? ¢ :
' naturales? que?
;Te echas una e (Siempre e
pequefia {Que te lavas las ¢C9mo
et desayunas MERDS evitas
después de el las 5 después de rgsfr!arte 7
e mafanas? ir albafio? €N invierno?
;Qué lugar | Conpes comol BT e INCTE icntes calzado calzado
ocupa el caleular i | g encia | [ iadoy s justad holgad
f'p : IMC (indice \ energia cuando ; ajustado Olgado
ca gdelw_’ u U dva§ 2l te levantas por un dia agotador
vida’ entista? la tanan=?

corporal?



IMAGENES DE UNA DECADA

Libro pg. 123

1. IMAGENES DE UNA DECADA

A.Mira estas imagenes. ;Con qué década
las asocias?

@) Con la década de 1930
@) Con la década de 1950
(@ Con la década de 1980
@ Con la década de 2010
« Yo creo que estas imagenes son de la

década de...

B. ({Reconoces a alguien en las fotos?

1. Sofia Vergara

2. Marilyn Monroe

3. Frida Kahlo

4. Antonio Banderas y Carmen Maura (en
una escena de la pelicula Mujeres al borde
de un ataque de nervios, de Almodovar)



<)

4. LAS FOTOS DE LA ABUELA 114518 24

A.LDFE] Elsa esta mirando unas fotos con su abuela, que tiene 101 afios. Escucha e
identifica de qué fotografia hablan en cada conversacion.




Libro pg. 126 ej. 4B

B. Fijate en estos fragmentos de los dialogos. Algunos verbos estan en un nuevo tiempo
del pasado: el pretérito imperfecto. Subrayalos. ;Para qué crees que se usa este nuevo
tiempo? Marcalo en la tabla.

® En mis tiempos la playa era muy diferente. Cuando ibamos, nos cambiabamos de ropa en casetas

como esta y luego nos banabamos. No toméabamos nunca el sol. Estar morena no estaba de moda.
0 ;Y esto son los banadores? Eran enormes, jno?

® Si, y siempre tenian dos piezas: camisa y pantalon.

® Se llamaba Juan y era el mejor amigo de tu abuelo.

0 jQué elegantel, ;no?

® Es que antes no nos haciamos tantas fotos como ahora. Y el dia que ibamos al fotégrafo nos poniamos
la mejor ropa.

0 ;Cuantos anos tenia aqui?
® Dos. Era un nino muy guapo, si. Y muy bueno.

Para describir en el pasado y hablar de costumbres, héabitos y circunstancias de un momento pasado. X

Para hablar de hechos que solo ocurrieron una vez.



Libro pg. 126

C. Mira como se forma el pretérito imperfecto de los verbos regulares. ;Qué verbos de B

son irregulares?

(yo)

(td)

(él / ella, usted)
(nosotros/ nosotras)
(vosotros / vosotras)
(ellos / ellas, ustedes)

-AR
ESTAR

estaba
estabas
estaba
estabamos
estabais
estaban

-ER
TENER

tenia
tenias
tenia
teniamos
teniais
tenian

-IR
VIVIR

vivia
vivias
vivia
viviamos
viviais
vivian






2Qué hemos hecho hoy en clase?



NOS VEMOS EN
TRES SEMANAS

MEBl}l
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mesi GAAZ

koszi DANKE

TAEK

TAK

WAWSTACKhvaIaW
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