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SEMANA 29
UNIDAD 7: jA COMER!



¢Qué dia es hoy? Hoy es jueves

¢Cual es la fecha?

Es el 3 de abril de 2025
Hoy es jueves, 3 de abril de 2025

Recuerda que hay dos Semanas de vacaciones por
Semana Santa. Nos vemos el 24/04



:A COMER!

AUDIOS, VIDEOS, DOCUMENTOS ALTERNATIVOS, ETC. DISPONIBLES EN campus i difusion

EN ESTA UNIDAD RECURSOS RECURSOS RECURSOS
VAMOS A COMUNICATIVOS GRAMATICALES LEXICOS

CREAR UN * desenvolverse en bares  * los verbos ponery * alimentos

MENU DEL DIA y restaurantes traer * maneras de cocinar

Y ELEGIR LOS * pedirydarinformacion  * lospronombresdeOD  * algunos utensilios y
sobre comida (lo, I, los, las) recipientes
PLATOS QUENOS . hablar de hdbitos * algunos usos de de y platos habituales en
GUSTAN gastronomicos con Espana y platos tipicos
de América Latina




Corregimos: Vocabulario (copias)

El tomate La cebolla
La endivia Las judias

/} %@ ve

3)

: )
El pepi/ Los champinones P

El ajo ( La lechuga
@
S d
5 7
) 6) ) 8)
)8
t ~
) hY) > \!Jd
10) 11) / 12)
El pimiento La patata El maiz La zanahoria

¢.Cual es tu verdura favorita®?



Corregimos: Vocabulario (copias)

©NOOLAMLODN -

9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

Los cereales

El huevo

El aceite y el vinagre
La sal y la pimienta
La bolleria

La mantequilla

La mermelada

La tostada

El jamén

El queso

El zumo de naranja
El azicar

La leche

El café / el té

El tenedor

La servilleta

El plato

El cuchillo

La cuchara
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Los horarios, copias Pg. 6

.Como es en tu pais? Marca.

Las tiendas no abren los domingos.
Los supermercados estan abiertos hasta muy tarde.
Los bancos abren por la tarde.

Las tiendas pequenas cierran al mediodia.

O
O
O
O
o Los grandes almacenes abren todos los dias de la semana.
O

Se desayuna fuerte y se cena poco.
o Es normal trabajar de 8 a 15h.



5.2. Lee el texto. ;Te sorprende algo?

Comidas

En Espania, los horarios de las comidas son
diferentes de los europeos. Normalmente
se desayuna muy poco antes de ir al trabajo
(un café, un vaso de leche con galletas...),
pero es muy normal hacer una pausa

a media mafiana, sobre las 11 h, para
comer un bocadillo o un ervasin y un

café. Para la mayoria de los espafioles, la
comida prineipal e al mediodia, entre las
13.30 v las 15 h (las comidas de negocios
pueden durar hasta las 17 h). De todos
maodos, la costumbre de almorzar mais
ligero se extiende entre los jovenes. A los
restaurantes, por la noche, se llega entre las
21.30 y las 00.00 h. En casa, excepto niftos
y ancianos, s normal cenar a partir de las
21 h. Y en verano, més tarde...

Comercios y oficinas

Muchas tiendas cierran dos o tres horas al
mediodia (de 13.30 a 16.30 h) v muchas
oficinas de organismos piblicos o bancos
no abren por la tarde. Los supermercados y
grandes almacenes no cierran al mediodia.

Ocio

A la salida del trabajo muchos espafioles
no vaelven inmediatamente a su casa.
Toman una caiia de cerveza o una copa de
vino ¥ una tapa con colegas o amigos. Por
la noche, los espaiioles se acuestan muy
tarde, especialmente los fines de semana.
Un ejemplo: los programas estrella de la
tele empiezan a las 22.30 h. En los cines,
la ltima sesion comienza también sobre
las 22 50 h. Y los fines de semana todo se
hace mas tarde: ilas discotecas estin vacias
hasta las 2 h o las 3 h!

Trabajo |
Muchos espaiioles tienen horario partide
con una pausa al mediodia de dos o tres
horas. Pero todo ¢l mundo suefia con ¢l
horario intensivo de los funcionarios o de
los bancos, de 8 a 15 h.

Nifios y escuelas

Las escuelas primarias espaiiolas tienen
una pansa para comer de dos horas v
media o tres. Los nifios entran en el
colegio a las 9 h o a las 9.30 h. Muchos
cammen en el colegio v salen a las 17 h.
Los alumnos de secundaria entran,

en general, a las 8.30 h, Después de la

escuela, la mayoria tiene una o dos horas
de actividades extraescolares (miisica,
deporte...). Después, los deberes, la cena
¥ un poco de tele. Resultado: muchos
escolares no duermen lo suficiente.

5.3. Segun el texto, ;qué es
normal en Espaiia?

©)

Desayunar un dia laborable a las
diez y media de la manana.

Comer a las tres de la tarde.

Cenar en un restaurante a las
siete de la tarde.

Ver una pelicula en el cine
después de las diez de la noche.

Empezar el colegio a las ocho de
la mafiana.

Salir del colegio a las cinco de la
tarde.



Un bar en Espaiia ¢En qué piensas?




Libro pg. 99

Empezar

1. UNA COMIDA EN CASA

A.Mira la fotografia e identifica los
siguientes alimentos y platos.

1. aceitunas 7. pan

2. tortilla de 8. vino
patatas 9. croquetas

3. gambas 10. ensalada

4. chorizo 11. nachos

8. jamodn 12. chistorra

6. queso

B. Fijate de nuevo en la fotografia.

iCuantas personas crees que van a
comer? ;Por qué lo crees?

C. ;Qué te gusta comer a ti cuando
te reunes con tus amigos/as o tu
familia? ;Comeéis alguna de las cosas
de la foto?

» Nosotros comemos pasta

e Nosotros compramos queso
y otras cosas para picar. Y
también hacemos ensaladas.

= Pues yo voy mucho a un
restaurante indio con mis
amigos.



Libro pg. 183

¢Qué es?

1. Escribe a que alimentos de las paginas
98-99 se refieren estas definiciones.

a. Es un plato tipico de Espana. Lleva patatas,
huevo y, a veces, cebolla: La tortilla

b. Es el ingrediente principal de los bocadillos.

Hay de muchos tipos: integral, con cereales,

blanco...: El pan
e. Son embutidos: El jamén y  El chorizo
d. Es un tipo de marisco: : |45 gambas

e. Es una bebida alcohdlica. Puede ser tinto,

blanco o rosado:  El vino




(video) Las tapas




(escuchar) ¢donde estan? (as1)

En un bar

¢Qué no puede tomar una de las mujeres? (2 cosas)

ia margque las tapas que piden. @ 30
“ a. jLe gustan las tapas? Escuche el dialogo y q

b. Escuche otravez y lea el texto.

[ i omida.
Subraye las expresiones para pedir algo y para informarse sobre la c

e Aqui tienen tapas muy ricas. AVer...
hoy tienen gambas, pat'atas bravas...

o ;Patatas bravas? ;Y que es eso? ;Lleva
ajo?

« Son patatas con una salsa que lleva
mayonesa, ketchup ¥ tabasco.

o Ah no, no puedo comer mayonesa. Pero
las gambas me gustan much?.

« Pues tomamos gambas, jamon serrano
y... ;Probamos las albéndigas?

o jAlbondigas? (Son picantes?

» No, no, qué va.

= Hola. ;Qué quieren?

» Una racion de gambas, una de
albéndigas...

5 ...y una de jamoén serrano.

= Enseguida.Y para beber, gquétquie;ren?
5 No sé... Podemos probar el vino tinto
de la casa, ;no?

Ah no, no puedo tomar alcohol. Un agua
mineral, por favor.

Pues para mi, un tinto de la casa.
Enseguida.

o

Aqui tienen.
Muchas gracias.

o W

i 7
;Y que tal? jTe gus.tarj !as albondigas?
Hmm, muy ricas, ideliciosas!

o

+ ;Pagamos?
o Si, pero hoy page Yo

no puede tomar ni mayonesa ni alcohol

Pedir (algo) = bestellen

2Qué quieren?

Una (racién) de...
(yo) una cerveza

Un agua mineral, por
favor

Para mi, un tinto de la
casa

Poder
puedo
puedes
puede
podemos
podéis
pueden

Pedir informacion sobre

la comida = vragen

2qué es eso?

2Qué lleva?

sLleva ajo /mayonesa?
2Son picantes?

2Se come caliente /frio?
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copias

ILY a. Palabras en compaiiia.

Muchas palabras suelen aparecer en parejas y por eso conviene aprenderlas juntas.
Complete los pares de palabras.

y

te

;Qué quieres tomar,caféo ?
;Prefieres el té con leche o con . liméon ?
;Qué te gusta mas, el vino blancoo .___finto_____ ?
;i Prefieres el agua cono sin ______ Qas 7
iPrefieres la tortilla caliente o ______. fiam ?

Las albondigas, json de carne o de ..__Pescado 4

Camarero, por favor, necesito cuchillo y ___tenedor




Vocabulario (copias)

bocadillo

WXO®NOOLGAMLODN -

bebidas
Sopa
Cuchara
Pan
Tenedor
Cuchillo
Plato
Servilleta
vaso



Libro pg. 100

2. BOCADILLOS /1757 2

A.Aqui tienes la carta de un establecimiento de bocadillos en Espaiia. ;Conoces los

ingredientes y productos que se citan? En parejas, clasificadlos en la tabla. CARNEY PESCADO VERDURAS
- ~ EMBUTIDOS . C Y HORTALIZAS
p g - M 3 &
® @
L, - calamares
- jamon . — tomate
atun
serrano - lechuga
‘ - jamon york - pepino
Jamei e Vegelal - chorizo - patatas
serranc FEtTCa — Pollo
']_A'}}mnm o™ " ol | e ;Elchorizo esun

yerk feon e pemno " i embutido?
; o Si, creo que si. Y la tortilla
de patatas, ;qué lleva?

PR e Huevos, patatas y cebolla
cen alin
TODOS NUESTROS BOCADILLOS PUEDEN PEDIRSE CON MAYONESA, MOSTAZA O KETCHUP. §

«

LACTEOS

- queso
(fresco)

OTROS

- huevo

— mayonesa
- mostaza
- kétchup



: 2. Haz una lista con los alimentos que te
Libro pg. 183 gustan mas de cada uno de estos tipos.

BUUUUUUULUUUUULULLLUY

~ A~ i
\ ‘ Verduras ; Carnes Pescados y
Mariscos
*’:rf'.-v-.v- L 25 56 6 26 S JC % S6 I 2% S 56 3¢ % -v.f.v-.f*j
:-‘ ﬂ mi me +(§Ind1mﬁuef Me gusta leer P‘:
:‘ At e ﬂ GUSTA Sustantive Me gusta el "_‘
:‘ A él/ella/usted le 5,',19“]% chocolate 5
4 A nesstres/nesetras T nes pj
4 A vesslres/vesstras o4 % TN Suslantive \]t. gustan las P: ..........
| las/illas’stodes / + peliculas de : )
1A “ “ prasal . ieds 7 Frutas - Cerealesy Bebidas
: Opcional Obligatorio ::' |E"E| LI I'JFE'E-




1 Antes de ver el video, intenta completar este pequeiio texto
con las palabras del recuadro.

carne * frutas, verduras y legumbres * dulces y helados * pescado

Para llevar una dieta sana hay que comer muchas (1) ... . .l ... V
algo de (2) _.PSSCA9O ~ynomucha(3) come . ,
Los (4) ..dulces y helados ... solo ocasionalmente.

2 Mira el videoblog de Martina y marca con quién relacionas
estas frases. ;Quién lleva una dieta mas sana? ;Por qué?

E

1. Come carne todos los dias. X

2. Come dulces y helados de vez en
cuando.

3. Le encanta la fruta. X

4. Le gusta mucho el pescado. X

5. Le gustan mucho las verduras. X

6. No le gustan las verduras. X

Hasta 1'13”



Desde 1'13”

3 Mira la segunda parte del video de Martina y anota los
ingredientes de los bocadillos favoritos de los cuatro amigos.

;Cual es el mas sano de los cvatro? ;Y el mas rico?

EL BOCADILLO | EL BOCADILLO | EL BOCADILLO EL BOCADILLO

DE MARTINA DE JAIME DE SARA DE LUIS ALBERTO

. Mantequilla

Queso ;A’ruhn -Il._echutgq Mermelada

Tomate ;\\c qu Pome © Un trozo de

aceite vehd epine chocolate

mayonesa aguacate .
azucdar

La hora de la merienda = 17:00 -18:00 ¢qué se dice antes de empezar a comer?
Merendar (e—>ie singular y la tercera persona del plural)
Meriendo ' |
Mer!endas ¢Meriendas? ¢A qué hora?¢Qué?
Merienda
Merendamos ~1
Merendais ’, hmoV[C\lO

meriendan



iQUE INGREDIENTES LLEVA TU BOCADILLO FAVORITO?
iCOMO SE LLAMA?

Mi bocadillo favorito lleva
lomo, queso, tomate, cebollq,
lechuga y mayonesa

y se llama “cerdo en el
campo’.




iQUE INGREDIENTES LLEVA TU BOCADILLO FAVORITO?
iCOMO SE LLAMA?

Igor Pollo al curry, pollo a la plancha y lechuga Cosa amarilla
Dominique Queso camenbert, miel, lechuga y nueces El crujiente de Elena
Chantal Salmén ahumado, lecuchgaq, cebolla, tomates cherry, limén El marino

Marcus Queso cheddar, tomate, lechuga, pimiento y salsa coctel  El inglés

Guy Queso holandés, jamén serrano, tomate, lechugaq, cebolla, El del rey

pepino Yy mucha mayonesa

Valerie Beugel, salmén ahumado, huevo frito, aguacate, lechuga, El sol del norte
salsa de yogur



NOS VEMOS EN 3
SEMANAS
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