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INSTRUCCIONES PARA LLORAR

o¿Eres de los que llora a menudo?

o¿Qué te puede hacer llorar?

o¿Has llorado alguna vez de risa?

o¿Te pones nervioso cuando alguien se pone a llorar? 

o¿Te sientes bien cuando puedes consolar a alguien?

o¿Puedes forzar el llanto? 

o¿Cuál crees que es la mejor manera para iniciar el llanto?

https://www.fucsia.co/edicion-impresa/articulo/instrucciones-para-llorar/25250/


TEXTOS INSTRUCTIVOS
•El lenguaje suele ser claro y preciso, con oraciones breves, 
como si se hablase al lector. Incluirá tecnicismos propios del tema
tratado: cocina, informática, electrónica, jardinería, etc.

•El lenguaje es bastante objetivo.

•Los verbos se emplean en presente de indicativo, en infinitivo
y en formas imperativas. Predomina la segunda persona (tú, 
vosotros/as); en textos formales se emplea el verbo en
concordancia con la persona usted; también puede estar escrito
con formas impersonales, o bien oraciones con "se", de pasiva
refleja; p. e., Se introduce el cable USB en el enchufe.

•Se seguirá un orden cronológico; ello requerirá marcadores de 
ordenación temporal (primero, primeramente, en primer lugar, 
luego, después, mientras, a continuación, todavía, etc.)











RESPONDE CON EL IMPERATIVO AFIRMATIVO DE TÚ:

➢¿Puedo coger tu coche?

➢Sí, cógelo. 

➢¿Dónde pongo la leche? 

➢................................ en la nevera.

➢Ponla en la nevera.

➢¿Puedo jugar con la tableta?

➢Sí, pero antes (hacer) ........................ los deberes.

➢Sí, pero antes haz los deberes. 

➢No me mientas, (decir) ...............me la verdad.

➢No me mientas, dime la verdad. 



RESPONDE CON EL IMPERATIVO AFIRMATIVO:

➢¿Cómo te envío la factura?

➢(enviar) ...................mela por e-mail.

➢Envíamela por e-mail.

➢(Venir, tú) ................... aquí te he dicho. 

➢Ven aquí te he dicho.

➢(Ir, tú) ................... a la panadería a comprar una barra de pan.

➢Ve a la panadería a comprar una barra de pan.

➢¿Puedo salir fuera?

➢Sí, ......................., pero atento con los coches. 

➢Sí, sal, pero antento con los coches. 



RESPONDE CON EL IMPERATIVO AFIRMATIVO:

➢Estoy estresada y no soporto el trabajo 

➢Pues (irse, tú) ................... de vacaciones y (relajarse, tú) ................... 

➢Pues vete de vacaciones y relájate.

➢Si quieres mantenerte joven, (dormir, tú) ................... al menos siete horas cadad día.

➢Si quieres mantenerte joven, duerme al menos siete horas cada día. 

➢Si vas a la playa, (ponerse, tú) ................... protector solar.

➢Si vas a la playa, ponte protector solar. 

➢(tener, tú) ...................... cuidado cuando cruces la calle, pasan muchos coches.

➢Ten cuidado cuando cruces la calle, pasan muchos coches.



Y AHORA CON EL IMPERATIVO NEGATIVO EN LA 
FORMA DE TÚ:

➢¿Puedo coger tu coche?

➢No, no lo cojas. 

➢¿Pongo la leche en la nevera? 

➢................................ en la nevera, ponla en el armario.

➢No la pongas en la nevera, ponla en el armario.

➢¿Puedo jugar con la tableta?

➢No, no ............... con la tableta, mejor haz tus deberes.

➢¿Puedo jugar con la tableta?

➢No, no juegues con la tableta, mejor haz tus deberes.



Y AHORA CON EL IMPERATIVO NEGATIVO EN 
LA FORMA DE TÚ:
➢¿Puedo salir ?

➢No, no salgas.

➢Mamá, ¿puedo ir al cine esta noche?

➢No, no vayas. 

➢Tengo una fiesta. ¿Qué te parece? ¿Me pongo este vestido?

➢No, no te lo pongas, no te sienta bien.

➢Voy enseguida.

➢Tranquilo, no …………….. prisa.

➢Tranquilo, no tengas prisa.



Además de las instrucciones, ¿en qué 

otro tipo de texto se puede usar el 

imperativo?

En las recetas de cocina :-)

¿Te gusta el cuscús? ¿Qué recetas con 

cuscús conoces?

Vamos a descubrir tres más. 

Completa las recetas que te va a dar 

tu profesora con el imperativo y, 

luego, comprueba con el vídeo.

INSTRUCCIONES Y...



SOLUCIONES RECETAS

PREPARACIÓN

corregir – añadir (2) - mezclar (3) -salpimentar 

1. Mezcla el yogur y el comino y el aceite añadido poco a 

poco, añade  el zumo de limón y el ajo. Salpimienta al 

gusto y refrigera.

2. Mezcla el cuscús con los gajos de mandarina cortados 

por la mitad, las pasas, las gambas, la cebolleta y las 

almendras. Añade un poco de perejil picado.

3. Mezcla con el aliño en el momento de servir y corrige 

de sal y pimienta.

PREPARACIÓN

servir – añadir (3) – aplastar – cortar (2) – cocinar - remover – dorar (2)– rematar – 

dejar – eliminar – disolver- corregir

1. Dora la cebolla picada no muy fina en una sartén grande con un buen chorro de 

aceite de oliva durante unos cinco minutos a fuego medio. Remueve de vez en 

cuando para evitar que se queme.

2. Añade el pimiento picado grueso y el ajo, y dóralo 5 minutos más.

3. Corta los calabacines en cuatro trozos, y elimina las semillas. Córtalo en 

dados y añádelo a la sartén. Corrige de sal y cocínalo hasta que empiece 

a ponerse translúcido.

4. Añade el tomate pelado en trozos y deja que se cueza todo junto unos 15 o 20 

minutos.

5. Aplasta el diente de ajo y disuélvelo en la salsa

6. Remata con un chorro de aceite crudo.

7. Sírvelo con el cuscús y unos garbanzos cocidos.

PREPARACIÓN

hornear - mezclar – rellenar - rematar

1. Mezcla todos los ingredientes en un bol salvo los pimientos.

2.  Rellena con la mezcla los pimientos partidos por la mitad y despepitados. Hornéalos durante 40 minutos a 200 grados.

3. Si quieres, remata con parmesano rallado por encima.



¿CUÁL ES TU PLATO ESTRELLA?

- estofado de carne

- osso buco

- espaguetis boloñesa

- esparragos a la flamenca

- risotto con alcachofas

- paella

- chucrut con carne

- Gazpachuelo de Málaga



ADIVINAR INSTRUCCIONES

El profesor os va a dar unas instrucciones. Lo
va a hacer progresivamente y en la forma de
usted.

Si una persona las adivina en la pista 1 recibe 6
puntos, si lo hace en la 2, 5 puntos, si lo hace
en la 3 recibe 4 puntos y así hasta llegar a la
sexta pista en la que recibirá solo un punto.

¿Preparados?



ADIVINAR INSTRUCCIONES

1 CÓMO__________

1.Compre limones (6 puntos)

2.No use mucha sal (5 puntos)

3.Consiga copas (4 puntos)

4. No lo mezcle con ninguna otra 
bebida (3puntos)

5. Coma antes de hacerlo (2 puntos)

6.No conduzca después de hacerlo (1 punto)

tomar tequila



ADIVINAR INSTRUCCIONES

CÓMO__________

1.Vaya a un restaurante (6 puntos)

2. Póngalo entero en su boca (5 puntos)

3.Póngale salsa de soja si lo 
desea (4 puntos)

4.Use palitos, si sabe cómo (3 puntos)

5.Disfrute el sabor (2 puntos)

6.Vigile que no se desmonte                       (1 punto)

comer sushi



ADIVINAR INSTRUCCIONES

CÓMO__________

Corte la lámina del corcho con 

un cuchillo y retírela. (6 puntos)

Despliegue el “utensilio” y 

colóquelo encima del corcho.                            (5 puntos)

Gire la manija hacia la derecha 

para perforar el corcho.                                        (4 puntos)

Presione hacia abajo las alas para           

que salga el corcho.                                                (3 puntos)

Sirva el líquido.                                                        (2 puntos)

Disfrute en buena compañía.                                (1 punto)

abrir una botella de vino 



TAREA:
ADIVINAR INSTRUCCIONES
Ahora, en parejas o grupos de tres, escribimos
unas instrucciones en seis pasos utilizando la
forma de usted. Los demás tratarán de adivinar
de qué se trata.



HASTA LA 
PRÓXIMA SEMANA
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