
U6: ¡Qué descanso!



Hoy es jueves, 1 de abril de 2021

Hoy es el día de las bromas

A mediados del siglo XVI, las celebraciones de Año Nuevo comenzaban el 25 de marzo y terminaban una 
semana después. El 3 de enero de 1565, por medio del Edicto de Roussillon, el rey estableció que el Año 
Nuevo se trasladara al 1 de enero. La leyenda sugiere que muchos franceses y las colonias protestantes 
estadounidenses tardaron en adoptar el calendario del papa Gregorio XIII, conocido como calendario 
gregoriano, y siguieron celebrando el año nuevo desde el 25 de marzo hasta el 1 de abril. Por eso, los 
estadounidenses eran considerados tontos, siendo conocidos por dicha consideración como los "tontos de 
abril". Hoy en día, para no quedar con el apelativo de tontos, los ciudadanos y bromistas decidieron 
ridiculizarlos entregando regalos absurdos y convidando a fiestas inexistentes, y así nació la tradición de 
hacer bromas el primer día de abril.

El nombre de pez o pescado de abril, que recibe la víctima de las bromas, está relacionado con el zodiaco: 
todo acontecimiento que acaecía en esa fecha era relacionado con el hecho de que el sol abandonaba la 
constelación de Piscis. Napoleón I fue llamado "pescado de abril" cuando se casó con María Luisa de 
Austria un 1 de abril.



observa

Se llama Carmen

Veo a Carmen. La veo.

Se llama Javier

Veo a Javier. Lo veo.

A Javier le duele la espalda. A Carmen le duele la espalda.

Para él es importante ir al médico. Para ella es importante ir al médico.



Sujeto Reflexivo
Objeto 

directo

Objeto 

indirecto

Con preposición

(a, para, de ...)

yo me me me mí*

tú te te te ti*

él, ella, usted

nosotros / -as nos nos nos nosotros / -as

vosotros / -as os os os vosotros / -as

ellos, ellas, 

ustedes

se

se

lo/la

los/las

le

les

él, ella, usted

ellos, ellas, ustedes

• Con + mí= conmigo  
• Con + ti= contigo

Copias ej. 2.1

Tarea: ej. 2.2



¿Qué les pasa?

1. Está enfermo

2. le duelen los oídos /Tiene dolor de oídos

3. le duele la cabeza /Tiene dolor de cabeza 

4. le duelen las muelas / tiene dolor de muelas

5. Tiene tos

6. Está resfriado

7. Tiene catarro= está acatarrado = está resfriado

8. le duele el estómago / tiene dolor de estómago

9. le duele la rodilla / tiene dolor de rodilla

10. le duele la espalda / tiene dolor de espalda

11. Está mareada

12. Tiene vómitos





Libro pg. 55 ej. 4a
Libro pg. 105 ej. 2a

ayer hoy

¿Qué le pasa?

¿Por qué?

¿Qué le receta el medico?

Libro pg. 105 ej. 2b

Tiene diarrea y fiebre

aspirinas

Por la visita de sus nietos

Dolor de cabeza

Comió ensaladilla rusa con 
mayonesa

Pastillas contra la 
diarrea y comer yogur

Libro pg. 55 ej. 4b-4c
Tarea: copias ej. 3

¡Que se mejore! = usted
¡que te mejores! = tú

El botiquín



Hacer deporte regularmente
Comer frecuentemente pescado
Dormir la siesta
Ir a la sauna regularmente
Pasear tranquilamente
Escuchar música agradable
Tomar una copa de vino diariamente

Tomar mucho café
Fumar
Comer frecuentemente pescado
Dormir pocas horas
Hacer todo con prisa
Tomar una copa de vino diariamente
Pensar solamente en el trabajo

sano No sano



1 Creo que tengo fiebre,
2 Me duele mucho el cuello,
3 Me duele mucho la espalda,
4 Me duele la garganta,
5 Me duele mucho una muela,
6 Me duele el estómago,
7 Me duele la cabeza,
8 Todas las mañanas tiene mucha tos,

a voy a ir al dentista.
b no voy a comer.
c ¿tienes una aspirina?
d voy a darme un baño caliente.
e fuma unos 25 cigarrillos al día.
f voy a ponerme el termómetro.
g ¿tienes un caramelo?
h voy a ir a darme un masaje.

relaciona

1 f 
2 h 
3 d 
4 g 
5 a 
6 b 
7 c
8 e



(0’30’’)
1 ¿Qué hora del día crees que es? 
¿Por qué?
2 ¿Qué está haciendo Eva?
3 ¿Qué le pasa?

SOLUCIÓN
1 Por la mañana (hay restos 
del desayuno; Eva está
en pijama).
2 Está viendo la tele, está 
sentada.
3 No se encuentra bien, 
parece que le duele la
Garganta, la espalda, la 
cabeza, tiene fiebre y frío.



Eva no puede ir a la exposición
con Javier y Lucía porque…
a no se encuentra bien.
b sus padres están de viaje.
c tiene que estudiar mucho.
d quiere dormir.

2 Le duele…
a la cabeza.
b la garganta.
c la espalda.
d el cuello.

3 Tiene…
a fiebre.
b calor.
c sueño.
d tos.

4 Javier le recomienda…
a tomarse una aspirina.
b beber mucho café.
c irse a la cama.
d darse un baño.

Mira ahora la segunda parte del vídeo. Javier se queda con Eva para 
ayudarla y cuidarla. Toma nota de las
cosas que tiene que hacer. (desde 1’47’’)
Recoger el desayuno. 

En el supermercado: _____________________________
En el mercado: _________________________ 
En la farmacia: _____________________________

SOLUCIÓN
En el supermercado: leche y café. 
En el mercado: naranjas, peras, manzanas, pescado y 
verduras. 
En la farmacia: algo para la garganta.

Marca la(s) opción/es correcta(s) (desde 0’30’’ hasta 1’47’’)



Copias ej. 2.2 – ej. 3 
Libro pg. 106 -107 ej. 3-4-5-6 (soluciones al final del libro)

Test de escritura


